Warnungq: extrem hochdosierte XTC
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Gewicht 538 mg
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Bruchrille ohne
Bemerkungen

Wirkstoffe MDMA
Wirkstoffgehalt 348 mg
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Risikoeinschitzung

Uber 120 mg MDMA kénnen zu viel sein. Nebenwirkungen wie Kiefermahlen, Augen- und
Nervenzucken, Krampfanfalle, starker Anstieg der Kérpertemperatur und Halluzinationen kénnen bei
Uberdosierung auftreten. An Folgetagen, nach der Einnahme hoher Dosen MDMA, kann es vermehrt
zu Depressionen, Konzentrationsschwachen, Schlafstérungen und Appetitlosigkeit kommen. Die
regelmaRige Einnahme grof3er Mengen MDMA ist neurotoxisch und vergréRert die Wahrscheinlichkeit
irreparabler Hirnschaden.

Infos zu 3,4-Methylendioxy-N-methylamphetamin (MDMA)

Dosierung:
max. 1,5 mg MDMA pro kg Kérpergewicht fur Manner,
max. 1,3 mg pro kg Kérpergewicht fir Frauen.

Wirkungseintritt / Wirkdauer:
nach ca. 30 min / 4-6 h

Wirkungen: MDMA bewirkt hauptsachlich eine vermehrte Freisetzung des kdrpereigenen Botenstoffs
Serotonin. Diese Ausschuttung 16st ein Gefiihl der Euphorie, Leichtigkeit und Unbeschwertheit
aus. Seh- und Hoérvermdgen verandern sich, Berihrungen und Horvermogen werden als
intensiver empfunden, Hemmungen werden abgebaut und das Kontaktbedirfnis wird
gesteigert. Hunger- und Durstgefiihl sowie Midigkeit werden reduziert, die Aufmerksamkeit wird
erhoht. Auch die Kérpertemperatur und der Blutdruck steigen an.

Nebenwirkungen: Kiefermahlen, Muskelzittern, Ubelkeit / Brechreiz und erhéhter Blutdruck. Herz, Leber
und Nieren werden besonders stark belastet. Es besteht die Gefahr des Austrocknens oder gar
des Hitzeschlags, da die Koérpertemperatur ansteigt.

Safer Use Regeln

Falls du keine Moglichkeit hast Substanzen analysieren zu lassen, teste zuerst maximal einen Drittel
einer XTC, da sehr viele hochdosierte Tabletten im Umlauf sind.

Konsumiere nur, wenn es dir gut geht - Drogen verstarken deinen Gefiihlszustand.

Warte nach der Einnahme 2 Stunden, da immer wieder auch Tabletten mit unerwarteten Wirkstoffen im
Umlauf sind, welche einen spateren Wirkungseintritt haben kénnen.

Denk’ dran: Trinke alkoholfreie Getranke (500 ml / Stunde) und mach’ von Zeit zu Zeit Pausen an der
frischen Luft, um einer Uberhitzung / Dehydration vorzubeugen.
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